
Recursos sobre los trastornos por consumo de 
sustancias para personas en Español 

Addiction and 
Psychological 
Services

(801) 794-2350

826 N 100 E, Suite 2B 
Spanish Fork, UT  

• Evaluación
• Diagnostico dual
• Opciones específicas de opioides: 

desintoxicación o conexiones con 
medicamentos

• Consejería, educación, enfoque holistico

A.V.Y- Avda 
Counseling

(801) 960-3040

165 N 1330 W, Suite A-1
Orem, UT 84057

• Evaluación
• Diagnostico dual
• Servicios ambulatorios generales (en el 

consultorio)
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Nombre Contacto Servicios 

Institute for 
Cognitive Therapy

(801) 802-8608

870 S Orem Blvd, Suite 1
Orem, UT 84058

• Evaluación
• Servicios ambulatorios generales (en el 

consultorio)
• Prevención de recaídas
• Acepta la mayoría de los seguros privados, 

cuota basada en los ingresos

Intermountain 
Healthcare 
"Dayspring"

(801) 357-7525

395 W Cougar Blvd, Suite 601
Provo, UT 84604

• Servicios ambulatorios intensivos y 
generales

• Diagnostico dual
• Divulgación y atención posterior para ex 

alumnos



I Am Recovery

(801) 407-9998

3784 West Valley View Dr. Suite A
Cedar Hills, UT 84062

• Evaluación
• Diagnóstico dual
• Servicios ambulatorios generales
• PRIME for Life
• Conexión con oportunidades de viviendo 

transitoria
• Coaching entre pares

Life Balance 
Recovery

(801) 367-0394 ext 700

1291 Expressway Lane 
Spanish Fork, UT 84660

• Tratamiento diurno, intensivo y servicios 
ambulatorios generales

• Sober living beds
• Pruebas y evaluaciones de drogas, Apoyo 

entre pares con la red de ex alumnos
• Acepta la mayoría de los seguros, Medicaid, 

cuota basada en los ingresos

Nombre Contacto Servicios 

Nexstep Medical 
Detox

(801) 420-0089

1080 E 800 N
Orem, UT 84097

• Desintoxicación
• Coordinación de la atención con el centro 

de seguimiento
• Acepta los principales planes de seguro 

Mountain View 
Hospital: The 
Pavilion Alcohol & 
Chemical Treatment

(801) 465-7000

1000 E 100 N
Payson, UT 84651

• Desintoxicación 
• Servicios de tratamiento para pacientes 

hospitalizados
• Servicios ambulatorios intensivos y 

generales
• Diagnóstico dual 
• A corto plazo
• Aceptan Medicaid, Medicare, seguros 

privados, pago por cuenta propia

Recursos sobre los trastornos por consumo de 
sustancias para personas en Español 

Condado de Utah



Silver Creek Psych 
and Family Practice

(801) 919-5079

1480 E 820 N
Orem, UT 84097

• Programa de reducción gradual para 
personas que luchan contra la 
dependencia o el abuso de múltiples 
sustancias

• Clínica de buprenorfina/naloxona para 
ayudar a aliviar los síntomas de abstinencia

True North Recovery 
and Wellness Center

(801) 691-0672

234 N Orem Blvd. 
Orem, UT 84057

• Medicamentos para el trastorno por 
consumo de opiáceos

• PRIME for Life
• Servicios ambulatorios intensivos y 

generales
• Pruebas de detección de drogas in situ
• Acepta la mayoría de los seguros, 

Medicaid; Llame para determinar la 
elegibilidad

Provo Canyon 
Behavioral Hospital

(801) 852-2273

1350 E 750 N
Orem, UT 84097

• Servicios de tratamiento para pacientes 
hospitalizados

• Servicios ambulatorios intensivos y 
generales

• Diagnostico dual
• Gestión de casos
• Asesores financieros disponibles

Nombre Contacto Servicios 

Pomarri Substance 
Abuse Recovery 
Center

(801) 226-1227

1472 E 820 N
Orem, UT 84097

• Desintoxicación
• Servicios de tratamiento ambulatorio
• Tratamiento perinatal del trastorno por 

consumo de sustancias:
○ Cualquier trimestre
○ Manejo del dolor posparto
○ Utiliza la disminución gradual 

con Subutex
• Acepta pagos por cuenta propia, Select 

Health, Medicaid, Molina Healthcare y 
ofrece opciones de préstamos
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Wasatch Behavioral 
Health: Programa de 
Promesa

(385) 268-5080

290 E 930 S
Orem, UT 84058

• Servicios ambulatorios generales e 
intensivos

• Diagnostico dual
• Tratamiento residencial para mujeres con 

hijos en recuperación
• Población prioritaria: personas 

embarazadas, usuarios de drogas 
intravenosas y beneficiarios de Medicaid

Utah Addiction 
Centers: Programa 
de Recuperación 
Cristiana

(385) 207-2029

4682 Foxwood Dr.
Eagle Mountain, UT 84005

• Servicios de tratamiento para pacientes 
hospitalizados

• Programa basado en la fe: requiere 
reunirse con un líder espiritual para que lo 
refiera

• Programa de 12 pasos
• Acepta la mayoría de los seguros privados

Nombre Contacto Servicios 
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Recursos adicionales para personas 
embarazadas

Nunca consumas solo - su línea de vida 
para la prevención de sobredosis:
(877) 696-1996

Recursos sobre el embarazo 
y los opioides: 
mihp.utah.gov/opioides

Activistas de apoyo de Utah para la 
concienciación de la recuperación:
(385) 210-0320

211 Utah: 
211utah.org/en-espanol

https://mihp.utah.gov/opioides

